
OILERSIN HOITOTIIMI 
MEHILÄISESSÄ

Hoitotiimin lisäksi käytössäsi on Mehiläisen kattava asiantuntijaverkosto

Urheilijan rasitusvammojen ja vammojen 
ennaltaehkäisemisen asiantuntija.  

Tapaturmat

Urheilu- ja rasitusvammat

(Yleis)kirurgiset toimenpiteet

Yläraajojen lihasvammat 

Ennen ajanvarausta, lataa OmaMehiläinen 

puhelimeesi ja ota OmaUrheilu käyttöösi.

Lue lisää mehi.info/omaurheilu

Varaa aikasi mehilainen.fi/urheilu-mehilainen 

tai 010 414 00*

MEHILÄINEN TAPIOLA Länsituuli 10, 02100 Espoo

Urheiluun ja liikuntaan liittyvien vammojen hoito ja 
ennaltaehkäiseminen. Myös Polven, - nilkan- ja jalka- 
terän alueen operaatioiden jälkeinen kuntouttaminen. 

Jännevammat

Luuvammat

Nivelsidevammat

Polven alueen post op -kuntouttaminen

Lihasvammojen kuntoutus (alaraaja)

Aikuisten, lasten ja nuorten rasitusvammojen ja akuut-
tien vammojen sekä vamman jälkeisen lajiharjoitteluun 
paluun asiantuntija. 

Nilkan ja polven vääntövammat

Rasitusvammat

Lihasvammojen kuntoutus (alaraaja)

Lantio, selkä ja olkapää

Niklas Virta
Fysioterapeutti

Lasse Lagerblom 
Fysioterapeutti

Ville Järvi
yleislääkäri

Polvi ja olkapäävammojen kirurgian asiantuntija.  

Tapaturmat   

Urheiluvammat  

Tuki- ja liikuntaelinongelmat    

Sikri Tukiainen
Ortopedian ja trauma- 
tologian erikoislääkäri  

*S
o

it
to

 n
um

er
o

o
n 

m
ak

sa
a 

0
,0

8
4

 €
/m

in
.


